HALTE GARDERIE

« Les Sources »




La halte garderie accueille les enfants dgés de 3 mois a 6 ans, de
fagon réguliere, ponctuelle ou urgente.

Elle permet une premiére séparation avec votre enfant. Il va
découvrir la vie de groupe, se faire des copains, trouver sa place,
partager. .

Les différences ddge développent le respect, I'écoute, et
stimulent les plus jeunes. C'est la base d'une vie en collectivité et
donc un début de socialisation.

L'équipe est composée de la Directrice (infirmiére), que vous
rencontrerez lors de l'inscription et que vous pourrez solliciter a
tout moment. :

Une éducatrice de jeunes enfants, une auxiliaire de puériculture
et une animatrice sont présentes aupres de vos enfants en salle.
Tout au long de la journée, elles vont vous accueillir avec votre
enfant.

N'hésitez pas a leur poser des questions; en tant que
professionnelles, elles sont la pour vous conseiller.

Une psychologue, qui contribue d une connaissance approfondie de
chaque enfant et suscite une réflexion permanente au sein de
I'équipe, de maniére a favoriser la communication et de permettre
un bon développement psycho-affectif de chaque enfant.

Un agent technique est chargé de l'entretien des locaux et du
matériel.

Une secrétaire (a mi-temps) vous accueille le lundi et mardi matin,
prend vos réservations et s‘occupe du suivi administratif.

Afin que votre enfant se familiarise avec les lieux et les
personnes, une adaptation comprenant 4 demi-heures est
demandée : lors des deux premiéres séances, |'un des deux
parents reste avec l'enfant, pour les deux suivantes, votre enfant
est confié a 'Equipe.

@

« Aprés ma toilette et mon petit déjeuner je suis enfin prét
Noublie pas d'enlever mes bijoux, cest plus prudent.

Pense a mettre dans mon sac, un change complet, des couches,
mes chaussons (margués d mon nom) mon doudou et ma tétine ou
un autre objet qui m'est familier.

Arrivé d la halte garderie, une personne est toujours ld pour
maccueillir.

Pense d me dire au revoir et ne t'éclipse pas en cachette derriére
mon dos, je serals affolé et noserai plus te quitter des yeux, de
peur que tu ne disparaisses d nouveau..

Maintenant, les personnes qui soccupent de moi pendant ton
absence vont te raconter ce que je fais dans la journée ».




Dans un premier temps, votre enfant va découvrir les nouveaux
jeux ou bien aura besoin de rester auprés d'un adulte un certain
temps pour se sentir en sécurité. En |ui proposant cette présence
rassurante, il pourra s'initier tout tranquillement a la vie en
groupe.

Dans la matinée, une collation est donnée aux enfants. Dans un
souci de convivialité, il vous est demandé d'apporter de temps a
autre des fruits, des jus de fruits, des gdteaux, du lait, plutot
qu'un goliter individuel.

Dans un second temps, une activité encadrée par un adulte est
proposée (pate & modeler, dessin, peinture, musique...).

Ces animations permettent a l'enfant d'exprimer sa créativité
librement en mettant a sa disposition des moyens divers. C'est un
moment de découverte et d'expérimentation.

« Quand il fait beau, je vais jouer au jardin. Un bac a sable, des
vélos, des trotteurs, des ballons, un toboggan, des balan¢oires
sont @ ma disposition. Alors noublie pas de marqguer mes habits d
mon nom (manteau, chapeau, chaussures), sinon je risque de me
retrouver avec dautres affaires, car je suis souvent trop feune
pour les reconnaitre. »

Arrivé a la fin de la matinée, les repas sont réchauffés et servis
vers 11h30.

En arrivant, vous les déposez au réfrigérateur en otant les sacs
plastiques et vous marquez sur chaque aliment le nom de I'enfant.

Pour des raisons de sécurité alimentaire, vous &tes priés
d'entreposer tous les laitages ainsi que les plats cuisinés au
réfrigérateur. Dans le cas contraire, I'équipe ne pourra pas
prendre la responsabilité de les lui donner.

De méme toute boisson préparée & l'avance ou entamée (biberon
de lait, sirop, jus de fruits) ne pourra pas étre acceptée.




Les enfants qui repartent aprés le repas sont changés, ainsi que
ceux qui vont a la sieste vers 13 heures.

Pour les plus grands, en apprentissage de la propreté, les
toilettes ou le pot leur sont proposés d divers moments de la
journée,

Un adulte accompagne au dortoir les enfants qui dorment, les
installe en body dans une turbulette ou sous draps et
couverture pour les plus grands.

L'adulte reste avec eux jusqu'a leur complet endormissement.
Si I'un d'eux n'arrive pas & s'endormir, il pourra, aprés s'étre

habillé, retourner dans la salle de jeux, s'étant reposé un petit
temps.

A la Halte Garderie, des jeux et des animations sont proposés a
chaque moment de la journée. Ainsi votre enfant sera préparé en
douceur d la transition entre la vie familiale et I'entrée a I'école.

Ce livret a été réalisé par I'équipe de la halte garderie
Les illustrations sont tirées de la collection MANGO-JEUNESSE « les petites vies d'Apolline »
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