
LUNDI 09 AOUT. Nom : 

CHAMPIGNONS ˆ la grecque  - Pamplemousse  - ANDOUILLE
PAUPIETTE de VEAU  -  HACHE  -  CALAMARS ˆ la romaine
PATES                 -               CHOUX FLEUR
FROMAGE
FROMAGE BLANC aux FRAMBOISES          -         FRUITS

                                                       

MARDI 10 AOUT. Nom :

TOMATES au  ch•vre - CHOUX rouge  - salade de LENTILLES
POULET ROTI     -      HACHE      -    OMELETTE aux oignons
GRATIN de LEGUMES   -               POMMES NOISETTE
FROMAGE
FLAN PATISSIER                 -                 FRUITS

                                                    

MERCREDI 11 AOUT. Nom :

PASTEQUE         -        CONCOMBRE         -        SARDINES
BROCHETTE et BOULES de BOEUF - HACHE  -  RAVIOLIS
                                                                                       (Plat complet)

SEMOULE ET LEGUMES DE COUSCOUS
FROMAGE
SALADE de FRUITS         -       FRUITS

                                                     

JEUDI 12 AOUT. Nom : 

REPAS FROID

_ AVOCAT au THON
VIANDE FROIDE

TOMATES et CAROTTES RAPEES
FROMAGE

PATISSERIE / FRUIT

                                       

VENDREDI 13 AOUT. Nom :

QUICHE lorraine  -  PAMPLEMOUSSE  - MACEDOINE mayo
PAPILLOTE de POISSON -  HACHE   - CROQUE MONSIEUR

POMMES DE TERRE ET COURGETTES
FROMAGE
GLACE                                        -                   FRUITS

                                                     

RESIDENCE G. POMPIDOU TEL : 01.39.11.35.50

  MENU DE LA SEMAINE DU 09 AU 13 AOUT  2010

                                                                              


