
RESIDENCE G. POMPIDOU TEL : 01.39.11.35.50.
MENU DE LA SEMAINE DU 13 AU 19 FEVRIER 2012         

Lundi 13 février. Nom : 
Concombre à la crème   -  Pamplemousse  -   
                                                            Andouille
Escalope milanaise    -  Haché   -   Poisson pané
Spaghettis        -            Julienne de légumes
Fromage
Compote         -      Fruit
                                                     
                                        
Mardi 14 février. Nom :
Salade niçoise      -     Carottes     -     Sardines
Brochettes de volaille  -  Haché  -  Moussaka
                                                       (Plat complet)
Semoule      -      Choux romanesco
Fromage
Coupe de glace     -     Fruit
Fruit pour les repas portés à domicile
   
Mercredi 15 février. Nom :
Salade perle marine  -  ½ avocat  - Chou rouge 
Saucisse campagnarde   -   Haché   - Omelette 
Purée de pois cassés          -     Ratatouille
Fromage
Salade de fruits   -   Fruit                    
          
Jeudi 16 février. Nom :
Betteraves  -  Haricots verts en salade - Cèleri
Blanquette    -     Haché    -   Cervelas obernois
Riz           -            Carottes, courgettes
Fromage
Pâtisserie          -      Fruit 

Vendredi 17 février. Nom :
Tarte aux poireaux   -    Pamplemousse     -    
                                                 Lentilles en salade
Choucroute de poisson - Haché - Jambon froid

Chou et pommes de terre
Fromage
Glace   -    Fruit                               
             
                                    
Fruit pour les repas portés à domicile
Samedi 18 février. Nom :

REPAS FROID SOGERES
Chou rouge vinaigrette

Caille 
Lentilles mijotées 

Gouda 
Mousse au citron

Dimanche 19 février. Nom :
REPAS FROID SOGERES

Feuilleté de dinde et fromage
Navarin d’agneau
Poêlée forestière 

Chaource 
Tarte Bourdaloue

 


